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Отчет

 о работе ГБУ СДЦ «Норд-СВАО» за 2018 год
Государственное бюджетное учреждение Спортивно – досуговый центр «Норд – СВАО» находится на территории района Ростокино и занимается досуговой, социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работой с населением по месту жительства.

Учреждение работает в соответствии с Уставом и государственным заданием, утвержденным Распоряжением Префектуры Северо-Восточного административного округа города Москвы. 
Спортивно – досуговый центр «Норд – СВАО» по-прежнему находится в подвальном помещении площадью 149,6 кв. м в многоквартирном  доме по адресу: г. Москва, ул. С. Эйзенштейна, д. 2. 
В 2018 году для организации досуговой и спортивной работы с населением по месту жительства Департаментом городского имущества города Москвы ГБУ «СДЦ «Норд-СВАО» дополнительно выделено два нежилых помещения общей площадью 895,4 кв. м. по адресу: ул. Сельскохозяйственная, д. 11 корп. 3 и ул. Сельскохозяйственная, д.11, корп. 4. В конце 2018 года разработана проектно-сметная документация на проведение капитального ремонта данных помещений. При выделении денежных средств в новых помещениях будут сделан капитальный ремонт.
В соответствии с государственным заданием на 2018 год в состав работ и услуг Учреждения входят клубы, кружки, секции для разных категорий жителей:

=  для детей дошкольного и школьного возраста работают:

· студия «ФОЛК БЕРИ»,

· студия декоративно-прикладного творчества «НЕПОСЕДА»,

· студия интеллектуального развития «КОНФЕТТИ»,

· хоровая студия «РАДОСТЬ»,
· секция ШАХМАТ и  ШАШЕК,

· секция БОКСА,

· была открыта новая секция ХОККЕЯ – в зимний период

=  на взрослых жителей района ориентированы: 

· театральная студия «РОСТ» - появилась в прошлом году,

· кружок «ТАНЦУЮЩИЙ КРУГ»,

· клуб «СОЦИАЛЬНАЯ ИНИЦИАТИВА»,

· молодежный клуб «ЭНЕРГИЯ»,
· секция БОКСА,
· секция НАСТОЛЬН ОГО  ТЕННИСА,

· секция ДАРТСА,
· также была открыта новая секция ХОККЕЯ  в зимний период

В  2018 году в соответствии с госзаданием 381 человек постоянно занимались:
- в 5-ти спортивно-оздоровительных секциях - 241 человек

- в 8- ми культурно-досуговых объединениях - 140 человек

В 2018 году, в рамках государственного задания коллективом  «Норд-СВАО» были организованы и проведены:

- 40 культурно-досуговых мероприятий и 49 спортивно-оздоровительных мероприятий, в которых приняли непосредственное участие более 6.400 человек.

Помимо этого Норд-СВАО помогал в организации и проведении совместных мероприятий с ГБУ ТЦСО "Ярославский" филиал «Ростокино», библиотекой № 55, НКО «Геркулес», советом ветеранов района Ростокино.
Хочется остановиться на некоторых из них:

- мероприятие, посвященное Чемпионату Мира по футболу,

-  чествование семейных пар нашего района в День любви, семьи и верности;

- мероприятие – концерт  «Дети, в школу собирайтесь!» в рамках благотворительной акции «Соберем детей в школу»;
- проводили фитнес-зарядки на протяжении 2-х месяцев три раза  неделю;
- открывали площадки во дворах домов после  их благоустройства;
-  провели памятный вечер, посвященный трагедии в Беслане;
- по всему району прошли праздничные мероприятия, приуроченные ко Дню города;
- праздничные концерты, посвященные Дню защитника Отечества и 8 марта;
- патронатные акции по уходу за памятниками участникам Великой Отечественной войны, посвященные 77-й годовщине битвы под Москвой;
- новогодние елки.

В ноябре мы торжественно открыли 2 катка с искусственным льдом по адресам: ул. Бажова, д.2 и Проспект Мира, 185, где сотрудники Норд-СВАО в зимний период  проводили  районные соревнования по хоккею среди детей и взрослых. Организовали «Карнавал на катке», «Веселые старты на коньках», которые могли посетить все желающие.
На Акведуке прошли районные соревнования «Всей семьей за здоровьем», где жители Ростокино с удовольствием участвовали.
Кроме названных мероприятий в 2018 году команды района участвовали более чем в 60-ти окружных спортивных мероприятиях, в которых приняли участие более 350 человек. Так, в окружных соревнованиях по плаванию в рамках Спартакиады «Спорт для всех» принимали участие дети и взрослые. В командном зачете Ростокино заняло 2-е место. В сентябре, в окружных соревнованиях по жульбаку, посвященных Дню города, команда из Ростокино заняла 3-е место. В окружных соревнованиях по большому теннису в парном разряде, приуроченных к Новому году, наши ростокинцы взяли 1-е и 2-е места.
Мы привлекали наших жителей к участию  в городских акциях «Библионочь», «Семья помогает семье», а также в городских мероприятиях, посвященных знаменательным датам. 
Можно  говорить о том, что активность населения в прошлом году возросла. Большее количество жителей стали участвовать в районных мероприятиях и соревнованиях. Жители нашего района все чаще стали принимать участие в окружных соревнованиях.
Теперь немного об отдельных направлениях работы Норд-СВАО.

В 2018 году мы активно занимались социально-воспитательной работой с несовершеннолетними, состоящими на учете в КДН и ЗП района. В наше учреждение в  2018 году из КДНиЗП было направлено 18 подростков. 

Вся работа с самим подростком, с учителями, и с родителями ведется планомерно. Выявив причины, составляется план и проводится коррекционная работа. В нее входят:

· Индивидуальные и групповые консультации, как с детьми, так и с семьей.

· Тренинги, беседы, дискуссии, ролевые игры, психогимнастика, элементы психодрамы.


           Работа с «трудными детьми» строится на основе индивидуального личностно-ориентированного подхода.
           Важное значение  имеет и  работа с родителями. С ними проводятся беседы и тренинги, такие как:

· Я общаюсь с ребёнком всегда.

· Как научить ребенка решать конфликты с ровесниками, взрослыми. 
        В этом году с учета в комиссии по делам несовершеннолетних было снято 15 подростков. 
В 2018 году Норд - СВАО стал активным партнером ГБУ ТЦСО "Ярославский" филиал «Ростокино» в рамках реализации программы «Активное долголетие». Тренеры центра проводили занятия по:

· скандинавской ходьбе в трех группах, общая численность занимающихся – 40 человек;

· дыхательной гимнастике в двух группах – общая численность занимающихся – 48 человек;

· по общей физической подготовке в трех группах – общая численность занимающихся – 43 человека.

В 2019 году мы будем продолжать расширять сотрудничество с ЦСО в рамках программы «Активное долголетие». Будем продолжать активно сотрудничать с учреждениями и общественными организациями района. Планируем  открывать  кружки и секции,  востребованные жителями. 
Хочу выразить благодарность Совету Депутатов, Михаил Владимирович, Вам,  за помощь и участие в наших мероприятиях. 
